ZARZADZENIE NR 17/2020/2021

DYREKTORA PUBLICZNEJ SZKOtY PODSTAWOWEJ NR 7 W RADOMSKU z dnia 6 lipca 2021 r.

w sprawie planowania rozktadu zaje¢ w Publicznej Szkole Podstawowej nr 7
im. Romualda Traugutta w Radomsku

Dyrektor szkoty na podstawie:

Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz.59)
Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z 31 pazdziernika 2018 r. zmieniajgcego
rozporzgdzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placéwkach (Dz.U. z 2018 r. poz. 2140).

Statutu Publicznej Szkoty Podstawowej nr 7 w Radomsku.

Zarzadza co nastepuje:

Ustalajgc tygodniowy rozktad zajec nalezy uwzglednic:

1.

2.

3.

rownomierne obcigzenie ucznidow zajeciami w poszczegdlnych dniach tygodnia;
zroznicowanie zaje¢ w kazdym dniu;

mozliwosci  psychofizyczne uczniow podejmowania intensywnego wysitku
umystowego w ciggu dnia

liczbe godzin zaje¢ zgodng z ramowym planem nauczania,

mozliwosci kadrowe (nauczyciele moga realizowac swoje pensum w kilku szkotach)

bazg szkoty (liczba pomieszczen, w ktoérych prowadzone sa zajecia).

Klasy I = 1ll:

uwzglednienie czasu skupienia uczniéw — stosowanie przerw $rodlekcyjnych, co najmnie;j

10 minutowe przerwy pomiedzy zajeciami,

e state godziny rozpoczynania i koriczenia zajec (dopuszczalne odchylenie 1 godziny)

e organizacja zaje¢ w systemie zmianowym - rozpoczynanie i konczenie zaje¢ dla klas

uczacych sie na drugg zmiane moze by¢ wieksza niz 2 godziny, ale przy réwnomiernym

obcigzeniu zajeciami - 4 - 5 godzin dziennie

e rownomierne roztozenie zaje¢ w ciggu dnia — zalecane: 4 — 5 godzin dziennie

e przynajmniej 2 godziny edukacji wczesnoszkolnej w ciggu dnia

e zajecia wychowania fizycznego w rdzne dni tygodnia (bez blokdow)



6. godzina jako zajecia dodatkowe (nie jako reguta dla wszystkich uczniéw)

Klasy IV = VI:

uwzglednienie czasu skupienia uczniéw — stosowanie przerw $rodlekcyjnych, co najmnie;j
10 minutowe przerwy pomiedzy zajeciami,

state godziny rozpoczynania i konczenia zajec - réznica w dziennej liczbie godzin lekcyjnych
nie powinna przekraczac jednej godziny — wyjgtkiem sg klasy, w ktérych utworzone sg grupy
jezykowe oraz wychowania fizycznego prowadzone przez tego samego nauczyciela oraz
zaleznosci wynikajgce z mozliwosci kadrowych (nauczyciele mogg realizowa¢ swoje
pensum w kilku szkotach) oraz lokalowych szkoty

rownomierne roztozenie zaje¢ w ciggu dnia

unikanie blokowania przedmiotdw — wyjgtek stanowig zajecia wychowania fizycznego,
zajecia basenowe oraz jezyka polskiego, gdzie raz w tygodniu ustala sie 2 godzinny blok dla
kazdej klasy

nie nalezy wprowadza¢ przedmiotéw uznanych za trudne po 6 lekcji

maksymalna liczba przedmiotéw trudnych (takich jak matematyka, przyroda, biologia,
geografia, historia) w danym dniu — 2

przedmioty egzaminacyjne (jezyk polski, jezyk angielski i matematyka) odbywajg sie
w miare mozliwosci na wczesniejszych godzinach lekcyjnych

w dniu, w ktdrym odbywajg sie zajecia basenowe nie dopuszcza sie zaje¢ wychowania
fizycznego

unikanie grupowania zaje¢ o podobnej specyfice obok siebie

zajecia wychowania do zycia w rodzinie umieszcza sie na pierwszych i ostatnich godzinach

zajecia dodatkowe dla ucznidéw ustalane sg na podstawie obowigzkowego planu zajeé

Klasy VII - VIII:

uwzglednienie czasu skupienia uczniéw — stosowanie przerw $rodlekcyjnych, co najmnie;j
10 minutowe przerwy pomiedzy zajeciami,

state godziny rozpoczynania i konczenia zajec - réznica w dziennej liczbie godzin lekcyjnych
nie powinna przekraczac jednej godziny — wyjgtkiem sg klasy, w ktérych utworzone sg grupy

jezykowe oraz wychowania fizycznego prowadzone przez tego samego nauczyciela oraz



zaleznosci wynikajgce z mozliwosci kadrowych (nauczyciele mogg realizowa¢ swoje
pensum w kilku szkotach) oraz lokalowych szkoty

rownomierne roztozenie zaje¢ w ciggu dnia

unikanie blokowania przedmiotow — wyjgtek stanowig zajecia wychowania fizycznego,
zajecia basenowe oraz jezyka polskiego, gdzie raz w tygodniu ustala sie 2 godzinny blok dla
kazdej klasy

nie nalezy wprowadza¢ przedmiotéw uznanych za trudne po 7 lekcji

maksymalna liczba przedmiotdow trudnych (takich jak matematyka, chemia, fizyka, biologia,
geografia, historia) w danym dniu—3

przedmioty egzaminacyjne (jezyk polski, jezyk angielski i matematyka) odbywajg sie
w miare mozliwosci na wczesniejszych godzinach lekcyjnych

w dniu, w ktdrym odbywajg sie zajecia basenowe nie dopuszcza sie zaje¢ wychowania
fizycznego

unikanie grupowania zaje¢ o podobnej specyfice obok siebie

zajecia wychowania do zycia w rodzinie oraz doradztwo zawodowe umieszcza sie na
pierwszych i ostatnich godzinach

zajecia dodatkowe dla ucznidw ustalane sg na podstawie obowigzkowego planu zajeé

Zarzqdzenie wchodzi w zZycie z dniem podpisania
Radomsko, dn. 6 lipca 2021 r.

Dyrektor Publicznej Szkoty Podstawowej nr 7
w Radomsku
Radostaw Bartnik






