»OLOWNICZEK BEZPIECZNEGO INTERNETU"

Adres e-mail: wirtualne miejsce, do ktérego dostarczane
sg wiadomosci e-mail. Adres e-mail sktada sie z dwdch
czesci oddzielonych od siebie symbolem @.

Akronim: to skrét, na ktéry sktadajg sie pierwsze litery
danego stowa lub wyrazenia. Akronimy wykorzystywane
sq w rozmowach na czatach w celu szybszej komunikacji z
drugg osobg. przyktadami akroniméw sg LOL, CU, BCW.

Alarm: to mate okienko pojawiajgce sie na ekranie, ktére

przekazuje ci informacje badz ostrzega, ze wykonanie danej operacji moze by¢ szkodliwe.
Okienka tego rodzaju mogg sie pojawié, gdy bedziesz otwierat e-mail lub tez kiedy twoj
komputer zostanie przeskanowany przez system antywirusowy.

Antywirus: program komputerowy, ktorego celem jest identyfikowanie, izolowanie,
blokowanie i niszczenie wirusdéw oraz ztosliwego oprogramowania. program
antywirusowy skanuje pliki w celu znalezienia wirusdw, a nastepnie lokalizuje pliki, ktore
mogty zostac zainfekowane.

Autor: to osoba, ktdra jest twdrcg danego dzieta literackiego, filmu, oprogramowania, itd.
Wszystko co zostato stworzone przez autoréw, podlega ochronie prawnej i nie moze by¢
W sposob nielegalny powielane i rozpowszechniane.

Awatar: to profil uzytkownika w Swiecie wirtualnym oraz w grach internetowych,
przedstawiony za pomocg nazwy uzytkownika i jego zdjecia, ikony czy tez tréjwymiarowe;j
postaci.

Blog: to krotka wersja pamietnika internetowego. Jest to strona internetowa
uaktualniana kazdego dnia przez jedng osobe lub grupe oséb o nowe teksty, zdjecia, pliki
wideo lub linki.

Blogowanie: czynnosc pisania lub uaktualniania informacji zawartych w blogu.

CD-ROM: akronim angielskich stéw ?compact disc read-only memory?. Jest to ptyta, na
ktorej nie ozna nic nagraé, zawierajgca informacje, ktére nadajg sie do odczytu jedynie w
komputerze.Na ptytach CD-ROM czesto sprzedawane jest oprogramowanie
komputerowe.



Cookie (ciasteczko): to identyfikator, jaki strona internetowa moze
przydzieli¢ uzytkownikowi. przegladarka internetowa
zapamietuje otrzymywane cookie i pozwala stronie je
sprawdzac przy kolejnych wizytach. Dzieki temu mozna fatwo
identyfikowaé uzytkownika i tworzyé dostosowane dla niego

strony. Ma to duze znaczenie w przypadku dokonywania

zakupédw w internecie. W przypadku odrzucenia cookie,

niektore ze stron moga przestac poprawnie dziatac.

Crack: czynno$¢ kopiowania w sposéb nielegalny oprogramowania poprzez tamanie kodu
zabezpieczajgcego oprogramowanie przed nielegalnym kopiowaniem.

Cracker: osoba, ktéra nielegalnie i ze ztymi intencjami wiamuje sie do innych
komputerdow.

Czat room (chat room, pokdj czatowy): to najczesciej strona www pozwalajgca na
komunikowanie sie z innymi osobami w czasie rzeczywistym. Ludzie z catego swiata
spotykaja sie w czat roomach, aby korzystajgc z klawiatury porozmawiac na rdzne tematy.
Jezeli Wasze dziecko korzysta z czat roomu, upewnijcie sie, ze taki czat room
przeznaczony jest dla dzieci w jego wieku oraz ze rozmowy sg kontrolowane przez
moderatorow.

Czat: jednoczesne komunikowanie sie z drugg osobg korzystajacg z internetu za pomocg
pisemnych wiadomosci. W tym celu wykorzystywane sg przegladarki internetowe i
komunikatory internetowe takie jak Gadu-Gadu, Googletalk, AiM, Skype, MSN.

Dane osobowe: wszelkiego rodzaju informacje zwigzane z dang osoba. Jezeli ktos chce
zapisac nasze dane osobowe, musimy wiedzie¢ do czego ich potrzebuje.

Dzwonek: dZzwiek jaki wydaje telefon komorkowy, zanim zostanie odebrana rozmowa
przychodzaca. istnieje szeroka gama réznych dzwonkow i muzyki, ktére mozna pobrac na
telefon, najczesciej po uiszczeniu optaty.

E-mail (poczta elektroniczna): to rodzaj pisemnej komunikacji w sieci, pozwalajgcej na
wysytanie wiadomosci razem z zatgcznikami takimi jak teksty, zdjecia oraz pliki audio i
wideo.

Emotikonka: obraz, ikonka, ktéore niosg ze sobg uczucia badz emocje, np. usmiech.
Symbolami stosowanymi do tworzenia emotikonek sg3 symbole umieszczone na
klawiaturze, znaki przestankowe oraz innego rodzaju gotowe symbole, z ktérych
najczesciej korzystamy w czat roomach, korzystajgc z komunikatoréw internetowych czy
tez wysytajgc wiadomosci tekstowe z telefonu komadrkowego.
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Filtr antyspamowy: rodzaj aplikacji, ktérej celem jest
niedopuszczenie do przesytania spamu pocztg e-mail.

Filtr rodzinny: program, ktérego celem jest kontrola dostepu do
informacji lub ustug internetowych, wykorzystywany do
ostrzegania uzytkownika o niebezpiecznych stronach www i do ich
blokowania. Filtr zapamietuje rowniez odwiedzane strony i pozwala na kontrole czasu
dostepu do komputera i internetu. Filtry mogg by¢ zainstalowane na pojedynczych
komputerach, a takze na serwerach oraz np. w telefonach z dostepem do internetu.

Firewall: rodzaj sprzetu (zainstalowanego w routerze) badZ rodzaj oprogramowania
(zainstalowanego na naszym komputerze), ktorego celem jest zablokowanie dostepu
niepozadanych osdéb (np. hackerow) do danych zgromadzonych na komputerze.

Flaming: wrogie i obrazliwe zachowanie w stosunku do innych uzytkownikéw sieci. Ma
ono miejsce zazwyczaj w przypadku czatdow (ang. internet relay chat ? irc), a niekiedy
wystepuje takze w e-mailach.

Folder spamu: miejsce w e-mailowej skrzynce odbiorczej, w ktérym znajdujg sie e-maile
uwazane przez nas za spam.

Folder: to jednostka w systemie porzadkowania plikéw, zawierajgca kilka plikdw i/ lub
inne katalogi. Foldery, ktére zawierajg zazwyczaj kilka plikdw, wykorzystywane sg do
porzagdkowania informacji zawartych w plikach.

Formularz (formularz internetowy): sformatowany dokument zawierajacy puste pola,
ktore nalezy wypetnic tekstem. Formularz elektroniczny moze juz zawieraé wpisany tekst
lub nalezy wybra¢ go z rozwijanej listy. po ztozeniu formularza dane w nim zawarte s3
wysyfane automatycznie do bazy danych.

Forum: internetowa grupa dyskusyjna, ktdorej cztonkowie majg podobne zainteresowania
i wymieniajg sie poglagdami na rézne tematy.

Freeware: oprogramowanie dostepne za darmo, na co zgode wyrazit wtasciciel praw
autorskich.

Gra komputerowa: gra stworzona przez informatykdw, w ktérg mozna graé na
komputerze. Gra internetowa (on-line) to gra, w ktérg mozna gra¢ jedynie woéwczas, gdy
potgczymy sie z internetem. Gry on-line umozliwiajg interakcje miedzy graczami.

Grooming: to dziatania osoby dorostej, ktéra przy uzyciu czat rooméw (i innych srodkéw
komunikacji dostepnych w internecie) stara sie naktoni¢ dziecko do kontynuacji
znajomosci w formie spotkania w Swiecie rzeczywistym, z intencjg jego seksualnego
wykorzystania.
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Grupa dyskusyjna: zobacz definicje stowa forum.

Hacker: osoba wtfamujgca sie do zabezpieczonych systemow
komputerowych, tamigca kody zabezpieczajgce (zobacz ?cracker?).
W kregach informatykéw terminem tym okresla sie osobe bedgaca

entuzjastg komputeréw, zdobywajgcg wiedze, lecz nie czynigca

Swiadomie szkéd.

Hasto: tajny ciag liter, znakdéw i liczb umozliwiajgcy dostep do komputera, dokumentu,
konta lub programu. Stuzy jako zabezpieczenie przed dostepem do naszego komputera i
danych nieupowaznionym osobom.

Hotline: telefoniczne badz internetowe wsparcie dla oséb, ktdére zgtaszajg strony
internetowe zawierajgce szkodliwe badz nieprawdziwe tresci. Hotline muszg posiadac
Scisle okre$lone procedury przyjmowania zazalen. Wspieraniem hotline?u zajmuje sie
rzad, firmy, organizacje i stréze prawa. W Polsce w ramach projektu Saferinternet.pl
dziata hotline Dyzurnet .pl (www.dyzurnet.pl).

Infolinia: dostepna w wielu krajach ustuga e-mailowa badz telefoniczna, koordynowana
przez organizacje zajmujgce sie pomocg dzieciom badz tez przez krajowe punkty
kontaktowe réznego programu insafe. pozwala ona dzieciom zgfasza¢ informacje na
temat niezgodnych z prawem i szkodliwych tresci w sieci oraz informowac na temat ich
negatywnych doswiadczen zwigzanych z korzystaniem z technologii informatycznych.

Internet: ogolnoswiatowa i ogdlnodostepna sie¢ potgczonych ze sobg komputerdw,
pozwalajgca na transmisje danych i wymiane plikdw. Obejmuje mniejsze sieci krajowe,
akademickie, biznesowe oraz rzadowe, pozwalajgce na korzystanie z ustug takich jak
przekazywanie informacji, wysytanie e-maili, uczestniczenie w czatach czy tez przesytanie
plikow.

Junk e-mail (spam): niechciane, prawie jednakowe e-maile, wysytane do nas z wielu
skrzynek pocztowych. czesto w ten sposdb wysytane sg materiaty reklamowe.

Kamera internetowa: kamera stuzgca do przesytania obrazéow i dzwiekdéw za pomoca
internetu. Wykorzystywana jest w czasie czatu, wysytania wiadomosci w czasie
rzeczywistym czy tez w czasie wideo-konferencji. Kamery internetowe to kamery cyfrowe,
ktore nieustannie badZz w pewnych odstepach czasu wysytajg obraz na serwer.

Katalog: jednostka stuzgca do porzadkowania dokumentdéw i plikdw w komputerze,
wykorzystujgcado tego celu foldery. Katalogi znajdujg sie m.in. w folderach takich jak
?Moje dokumenty? czy ?Moje obrazy?.
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Komunikacja w czasie rzeczywistym (ang. instant
messaging): rodzaj natychmiastowej komunikacji
elektronicznej pomiedzy dwoma lub wiekszg liczbg
uzytkownikéw. Wysytanie wiadomosci w czasie
rzeczywistym pozwala na kontaktowanie sie
jednoczes$nie z kilkoma osobami. Jezeli osoby
znajdujgce sie na twojej liscie kontaktéw sg on-line,
uzytkownik danego rodzaju komunikatora internetowego jest o tym automatycznie
informowany.

Konto: stuzy do identyfikacji twojej osoby, kiedy korzystasz z komputera, lub z rdznego
rodzaju ustug internetowych. W tym celu powinienes$ ustali¢ swojg nazwe uzytkownika
oraz hasto

Kontrola rodzicielska: zobacz definicje ustawien rodzinnych

Kon trojanski (trojan): ztosliwy program, ktéry moze zostaé zainstalowany na twoim
komputerze, kiedy bedziesz wykonywat z pozoru nieszkodliwe operacje, takie jak np.
granie w gry. trojany nie rozprzestrzeniajg sie na komputerze, lecz poszukujg danych lub
je niszczg. Mogga one rowniez skasowac lub wykras¢ informacje zapisanie na twardym
dysku komputera.

Kosz: katalog zlokalizowany na naszym komputerze, w ktdrym znajdujg sie usuniete pliki,
zanim zostang catkowicie skasowane. Nalezy regularnie usuwac stare i nieprzydatne pliki
z kosza, aby zwolni¢ miejsce na twardym dysku, czyli miejscu gdzie zapisywane sg
wszystkie dokumenty dostepne na naszym komputerze.

Kradziez tozsamosci: kradziez danych osobowych danej osoby (np. imienia i nazwiska,
daty urodzenia, numeru karty kredytowej) w celu wykorzystania ich w sposdb niezgodny
z prawem.

Link: odnosnik do dokumentu, ktéry umieszczony jest w sieci (np. strona internetowa,
dokument tekstowy, zdjecie). Klikajagc w link automatycznie otworzysz nowg strone
internetowa. pliki tekstowe majg zazwyczaj kolor niebieski i sg podkreslone, mogg by¢
jednak w kazdym kolorze i nie zawsze muszg by¢ podkreslone. Zdjecia mogg takze stuzyc
jako linki do innych stron internetowych.

Lista kontaktow: zbior kontaktéw wykorzystywanych przez programy obstugujace poczte
e-mail oraz komunikatory internetowe, gry czy tez telefony komodrkowe. Do listy
kontaktéw mozna dodawad, usuwac lub odrzuca¢ nowe osoby.

Malware (badware): skrét od angielskich stow ?malicious software? (pol. ztosliwe
oprogramowanie), odnoszacy sie do oprogramowania majacego na celu zniszczenie
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dokumentéw zapisanych na komputerze bez informowania o
tym wtasciciela komputera. Malware obejmuje wirusy, robaki,
konie trojanskie, spyware, nieuczciwe oprogramowanie typu
adware oraz inne szkodliwe dla naszego komputera
oprogramowanie.

Manipulowanie: proces zmiany zdjecia, pliku lub ilustracji w
sposob jawny lub ukryty. Obecnie istnieje wiele narzedzi, ktére
stuza do zamiany tresci danej strony internetowej czy danych, co skutkowaé moze
niechcianymi konsekwencjami.

MP3: to plik z muzyka zapisany w specjalnym formacie. plik Mp3 jest mniej wiecej 10 razy
mniejszy niz oryginalny plik audio, a jako$¢ dzwieku nie odbiega od jakosci odbioru ptyty
CD. Z racji swojego matego rozmiaru i dobrej jakosci dzwieku, pliki Mp3 staty sie bardzo
popularnym sposobem przechowywania muzyki zaréwno w komputerach, jak i rdznego
typu przenosnych odtwarzaczach.

Nazwa uzytkownika (nazwa ekranowa): synonim imienia uzytkownika pojawiajacy sie na
monitorze. Okresla on uzytkownika danej ustugi internetowej i jest wybierany przez
uzytkownika sieci. Uzywany jest w listach kontaktowych, czat roomach. Jezeli dobrze
wybierzemy swoéj nickname, mozemy chronié swojg

Net (Siec): skrét od stowa internet.
Netykieta: zbidr zasad zachowania sie w internecie.
Nickname (nick): zobacz Nazwa uzytkownika.

Osprzet (hardware): czesci sktadowe komputera. Zaliczy¢ do nich mozemy ptyte gtéwng,
twarde dyski oraz pamie¢ RAM, ktore czesto okreslane sg terminem komponentow. Na
osprzet sktadajg sie takze monitory, klawiatury, drukarki, i inne urzadzenia, tzw. peryferia.

Oprogramowanie probne (testowe): oprogramowanie, ktdre mozna wyprobowac zanim
postanowimy je kupié. prébne wersje zazwyczaj nie rdéznig sie od petnych wersji
oprogramowania, mozna z nich jednak korzystac jedynie przez okreslony czas np. 30 dni,
lub okreslong ilo$¢ razy np. 10 uruchomien.

P2P (ang.peer-to-peer): jeden ze sposobdw wymiany plikdw w sieci, pozwalajgcy osobom
podtagczonym do sieci na wymiane plikdbw poprzez ich pobieranie i wysyfanie
jednoczesnie. Ze wzgledu na charakter wiekszosci wymienianych plikdw (nielegalne kopie
muzyki, filméw i oprogramowania), sieci p2p sg postrzegane jako potencjalne zrédto
naruszen praw autorskich i zagrozen, takich jak wirusy i malware.



Pamieé przenosna, pendrive, pamiec Flash-USB: pojemna pamiec przenosna z wtyczka
USB. Pamiec przenosna zajmuje zazwyczaj niewiele miejsca, jest lekka i tatwo jg przenosic
Z miejsca na miejsce. Mozna na niej m.in. zapisywac i kasowac pliki takie jak dokumenty,
zdjecia.

Phishing: to przesytanie wiadomosci, ktére rzekomo pochodzg z godnych zaufania zréodet
np. bankéw. Wytudzanie poufnych informacji osobistych (np. haset lub szczegétéw karty
kredytowej) przez podszywanie sie pod godng zaufania osobe lub instytucje, ktorej te
informacje sg pilnie potrzebne.

Plik komputerowy: zbior danych (tekst, grafika, diwiek), ktére zapisywane sg na
komputerze pod swojg wfasng nazwag. pliki komputerowe to w dzisiejszym sSwiecie
odpowiednik dokumentéw papierowych, ktére znajdowaty sie w biurach i w bibliotekach.

Pobiera¢ (scigga¢, downloadowac): czynnos¢ odnoszaca sie do procesu jakim jest
kopiowanie pliku z Internetu do komputera.

Potaczenie internetowe: potaczenie, ktorego uzywajg uzytkownicy sieci, aby korzystac z
internetu. Sg rézne metody potfgczenia z internetem jak: tgcza state (operatorzy telewizji
kablowej, sieci osiedlowe) potgczenia bezprzewodowe (WiFi, komodrkowe
GPRS/EDGE/3G, tacza satelitarne), linie telefoniczne (dial-up i xDSL).

Pornografia dziecieca: pornografia dziecieca jest pod wzgledem prawnym definiowana
roznie w roznych krajach. Jedna z definicji okresla terminem pornografii dzieciecej zdjecia,
obrazy, filmy, ktére w widoczny sposéb przedstawiajg osobe matoletnia w trakcie
czynnosci seksualnej.

Portale spotecznosciowe (ang. social networking sites): witryny (portale) internetowe
pozwalajgce na wymiane poglagddw oraz rozmowe na temat wspdélnych zainteresowan
cztonkdw danej wspodlnoty. Kazdy z cztonkéw posiada swoje konto i moze korzystaé z
roznego rodzaju narzedzi internetowych, takich jak np. umieszczanie w sieci zdje¢,
dokumentdéw, wysytanie wiadomosci czy tez uczestniczenie w czatach. Korzystanie z wielu
portali spotecznosciowych jest zabronione dla dzieci ponizej 13 roku zycia, a liczne portale
spotecznosciowe posiadajg funkcje tworzenia bezpiecznych profili uzytkownikow.

Prawa autorskie (copyright): prawa danej osoby do pomystu, dzieta lub informac;ji.
Symbol ??7? jest ogdlnie przyjetym znakiem oznaczajgcym prawa autorskie

Profil uzytkownika: zestaw informacji opisujacy uzytkownika oprogramowania, strony
internetowej badz innego rodzaju narzedzia komputerowego. Obejmuje on zazwyczaj
informacje takie jak nazwa uzytkownika, hasto oraz pozostate dane personalne (np. data
urodzenia, zainteresowania).



Profil: w  portalach spoteczno$ciowych, komunikatorach,
czatach i grach internetowych profilem okresla sie informacje na
temat uzytkownika. profile tworzone sg przez uzytkownikéw
sieci i mogg by¢ one prywatne badz dostepne dla innych osdb.

Program antyspyware, program antywirusowy: to programy,

ktore zwalczajg spyware lub wirusy. programy takie skanujg

wszystkie pobierane z internetu pliki, a nastepnie blokujg te, ktére mogg byc¢
niebezpieczne dla komputera i jego uzytkownikéw.

Program komputerowy (oprogramowanie, software): sktada sie z uporzagdkowanej
sekwencji instrukcji pozwalajgcych na korzystanie z komputera, ktdre napisane zostaty
przez programistow komputerowych. Oprogramowanie, ktére kupujemy, zapisywane jest
najczesciej na ptytach CD lub DVD.

Prywatnosé: zdolnos¢ osoby lub grupy do kontrolowania przeptywu informacji na ich
wiasny temat, jednoczesnie pozwalajgca na czesciowe ujawnienie informacji o sobie.
prywatnos¢ jest czasami taczona z anonimowoscig, czyli pragnieniem pozostania
niezauwazonym przez innych.

Prywatne dane: wszelkie informacje dotyczgce pojedynczych oséb lub catych grup, ktore
nie powinny zostac¢ upublicznione. Kiedy cos$ jest dla jednej osoby sprawg prywatng,
zazwyczaj traktujemy to jako cos specjalnego i jestesmy na tym punkcie bardzo wrazliwi.

Przegladarka: program  komputerowy  wykorzystywany do ogladania stron
internetowych. Do najbardziej popularnych przeglagdarek intenetowych nalezg Mozilla
Firefox, Opera, internet explorer, Safari. Najnowsze wersje przeglagdarek zawieraja
zaawansowane funkcje kontroli rodzicielskiej.

Przemoc w sieci: odnosi sie do stosowania przemocy w mediach elektronicznych,
najczesciej w komunikatorach, czatach i e-mailach. poprzez przemoc w sieci rozumiec
nalezy powtarzajgce sie akty przemocy, grozby, wygtaszanie uwag na tle seksualnym oraz
wygtaszanie negatywnych komentarzy na temat danej osoby. Osoby znecajgce sie nad
innymi czesto publikujg dane kontaktowe do osdb, ktére przesladujg, a niekiedy nawet
przybierajg ich tozsamos¢, oSmieszajgc lub zniestawiajgc swoje ofiary.

Robak (worm): specjalny rodzaj wirusa, ktdry rozprzestrzenia sie przez internet. Jego
celem jest zniszczenie naszych dokumentdw, zamykanie komputera czy tez spowalnianie
szybkosci przesytu danych przez Internet.

Sie¢ WWW: skrot od angielskiego stowa World Wide Web. Jest to zestaw plikdw i
dokumentéw internetowych sformatowanych w formacie HTML, zawierajgcych linki do
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innych plikow i dokumentdow takich jak np. grafika, pliki audio
czy wideo. Sie¢ WWW jest czescig internetu.

Shareware - rodzaj licencji programu komputerowego, ktory
jest rozpowszechniany bez optat z pewnymi ograniczeniami lub
z niewielkimi opfatami do wyprébowania przez uzytkownikow.
Czasami po okresie prébnym (wersja trial) lub po okreslonej
liczbie uruchomien (limit uruchomien) za taki program trzeba ptaci¢ lub zrezygnowad z
korzystania z niego.

Spam: niechciane wiadomosci e-mail, zazwyczaj o charakterze handlowym, ktére
wysyfane sg w duzych ilosciach. Spamowanie to jedno z najczestszych naduzyc
stosowanych w internecie.

Spyware: ztosliwe oprogramowanie, ktére zatgczone jest do plikéw pobranych z sieci.
Spyware instaluje sie samoczynnie i monitoruje wszystko to, co robimy na komputerze, a
nastepnie wysyfa informacje na ten temat do innych oséb. S3 to zazwyczaj réznego
rodzaju firmy zainteresowane poznaniem profili uzytkownikéw sieci w celu wysytania im
reklam lub innych informacji. informacje tego rodzaju sg tez czesto wysytane do
crackerow, ktorzy chcg mieé dostep do naszych prywatnych plikéw i danych.

STEALWARE - (z ang. stealing software - oprogramowanie okradajgce) stuzy do okradania
uzytkownikéw z pieniedzy.

Strona gtéwna: strona internetowa, ktdra pojawia sie automatycznie, kiedy uruchomimy
przegladarke internetowa. termin ten jest takze stosowany do okreslania strony gtéwnej
danej strony internetowej (zobacz definicja).

Szkodliwe tresci: zdjecia, teksty, dokumenty, ktérych tres¢ moze by¢ szkodliwa.
przyktadem szkodliwych tresci mogg byc zdjecia przedstawiajgce przemoc.

Transfer pliku: proces wysytania pliku z jednego komputera na drugi. Z punktu widzenia
uzytkownik asieci proces ten utozsamiany jest z pobieraniem plikdw z sieci (ang.
downloading) oraz umieszczaniem plikdw w sieci (ang. uploading).

Trial — rodzaj licencji na programy komputerowe polegajacy na tym, ze mozna go uzywac
przez z gory ustalony czas (od 7 do 90 dni). Programy na tej licencji s3 w petni
funkcjonalne. Po uptywie ustalonego czasu, jedyng rzeczg, na ktérg pozwoli program to
rejestracja albo usuniecie z dysku twardego.

Ustawienia bezpieczenstwa (profilu): opcje bezpieczenstwa zwigzane z naszym profilem
w internecie (zobacz definicje). Zazwyczaj opcje odnoszg sie do otwierania zdjeé i plikédw
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oraz okreslenia bezpiecznych zrédet otrzymywania danych. Ustawienia bezpieczenstwa
stosowane sg w przypadku dostepu do tresci przeznaczonych dla dorostych.

Ustawienia prywatnosci: zestaw ustawien stopnia prywatnosci naszego konta, ktore
mozna edytowa¢ w celu zwiekszenia poziomu naszej prywatnosci. celem jest nie
ujawnianie danych osobowych, cookies, itd.

Ustawienia rodzinne (kontrola rodzicielska): ustawienia przegladarki i innych narzedzi
internetowych, majgce na celu m.in. filtrowanie tresci ogladanych przez dzieci,
ograniczanie ilosci czasu, jaki dzieci moga spedzac przed komputerem.

Uzaleznienie od sieci - czes¢ uzytkownikdw Internetu angazuje sie w pozostawanie w
Sieci w sposdb nadmierny i nieopanowany, co przybiera charakter zaburzenie zachowania
i procesow samokontroli o cechach uzaleznienia

Wirus: rodzaj szkodliwego kodu badZz ztosliwego oprogramowania, ktdre dziata na
komputerze. Zazwyczaj wirusy sg w zatgcznikach do e-maili, mozliwe jest takze zakazenie
komputera poprzez przeno$ne nosniki pamieci (pendrive, ptyty CD).

Wyszukiwarka: strona przeznaczona do poszukiwania informacji na stronach
internetowych. Najbardziej popularng wyszukiwarka jest Google. Wyszukiwarki posiadajg
zaawansowane opcje dotyczace bezpieczenstwa korzystania ze stron WWW.

Zatgcznik: to plik, ktory wysytany jest razem z e-mailem. czesto w zatgcznikach znalezé
mozna wirusy i robaki. Nalezy byc¢ szczegdlnie ostroznym w sytuacji, gdy otrzymujemy od
nieznajomej osoby e-mail z zatgcznikiem

Zapora sieciowa (ang. firewall — sciana ogniowa) — jeden ze sposobdw zabezpieczania
sieci i systeméw przed intruzami. Do podstawowych zadan zapory nalezy filtrowanie
potaczen wchodzacych i wychodzgcych oraz tym samym odmawianie zgdan dostepu
uznanych za niebezpieczne.

Wykorzystane Zrodta:

http://www.bezpiecznyinternet.orq/

http://www.chip.pl/

http://www.i-slownik.pl/
http://pl.wikipedia.org/
http://windows.microsoft.com/pl
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